Kolejny sukces naukowcéw z UMP na forum IADR!
San Diego 2026 - swiatowa stomatologia spotkata sie na IADR General Session
Sandra Spychata, Beata Wisniewska-Spychata

Pod koniec marca San Diego stato sie sercem swiatowej stomatologii akademickiej. To wiasnie tam odbyta
sie konferencja 2026 IADR/AADOCR/CADR General Session & Exhibition — wydarzenie uznawane za jedno
z najbardziej prestizowych i opiniotwdrczych spotkann naukowych w dziedzinie stomatologii, medycyny
jamy ustnej oraz badan biomedycznych.

IADR

International Association for Dental, Oral, and Craniofacial Research (IADR) od wielu dekad skupia naukow-
cow, klinicystow oraz lekarzy dentystéw reprezentujacych najwazniejsze osrodki akademickie swiata. Zato-
zone w 1920 roku w Nowym Jorku Stowarzyszenie dziata globalnie, a cztonkostwo w nim pozostaje jednym
z najbardziej rozpoznawalnych symboli aktywnosci naukowej w miedzynarodowym srodowisku stomatolo-
gicznym. W dziatalno$¢ organizacji od wielu lat aktywnie angazuja sie réwniez przedstawiciele Uniwersyte-
tu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu, uczestniczac w konferencjach, prezentujac wyniki
badan oraz bioragc udziat w miedzynarodowych panelach i forach dyskusyjnych poswieconych wspoétczesnej
stomatologii i medycynie.

General Session

Coroczna General Session IADR to znacznie wiecej niz klasyczna konferencja naukowa - to miejsce, w kté-
rym wyznaczane sg kierunki rozwoju wspodtczesnej stomatologii, prezentowane najnowsze osiggniecia ba-
dawcze, a takze dyskutowane wyzwania stojace przed medycyna, edukacja i systemami ochrony zdrowia.

Tegoroczna edycja konferencji zgromadzita uczestnikdéw z catego $Swiata — od renomowanych amerykan-
skich uniwersytetow, przez europejskie osrodki akademickie, po zespoty badawcze z Australii, Azji i Bliskie-
go Wschodu. Program wydarzenia obejmowat dziesigtki sympozjéw, sesji ustnych i plakatowych oraz wy-
kladéw eksperckich poswieconych m.in. periodontologii, implantologii, biomateriatom, chorobom btony
Sluzowej jamy ustnej, zdrowiu publicznemu, epidemiologii, nowoczesnym technologiom cyfrowym oraz
zastosowaniom sztucznej inteligencji w diagnostyce i badaniach biomedycznych.

Szczegdlnie wyraznie widoczny byt interdyscyplinarny charakter wspétczesnej stomatologii. W wielu sesjach
podkreslano coraz silniejsze powigzania zdrowia jamy ustnej ze zdrowiem ogdlnym pacjenta, role przewle-
ktego stanu zapalnego w chorobach ogdélnoustrojowych oraz znaczenie nowoczesnych metod analizy da-
nych i biologii molekularnej w medycynie. Konferencja w San Diego byta réwniez miejscem dyskusji o przy-
sztosci nauki i edukacji medycznej. W ramach specjalnych paneli debatowano nad finansowaniem badan
naukowych, rolg uniwersytetéw medycznych, sytuacjg mtodych naukowcédw oraz wyzwaniami stojacymi
przed wspétczesnym szkolnictwem akademickim. Duzo miejsca poswiecono takze rozwojowi wspétpracy
miedzynarodowe;j i translacji wynikéw badan laboratoryjnych do codziennej praktyki klinicznej.

Jednym z dominujacych tematéw konferencji w San Diego byta sztuczna inteligencja oraz jej dynamicznie
rosnaca rola w stomatologii i medycynie. Jeszcze kilka lat temu rozwigzania oparte na Al traktowane byty
gtéwnie jako ciekawostka technologiczna lub obszar eksperymentalny. Tegoroczna konferencja pokazata
jednak bardzo wyraznie, ze sztuczna inteligencja staje sie realnym narzedziem wspétczesnej nauki, diagno-
styki i planowania leczenia.

W licznych prezentacjach oraz dyskusjach eksperckich podkreslano, ze Al przestaje by¢ wytacznie przyszto-
$cig stomatologii — staje sie jej terazniejszoscia. Szczegdlne zainteresowanie wzbudzaty projekty dotyczace
analizy obrazowania radiologicznego, diagnostyki wspomaganej komputerowo, automatycznej interpreta-
¢ji danych klinicznych oraz wykorzystania uczenia maszynowego do przewidywania ryzyka choréb jamy
ustnej i schorzen ogolnoustrojowych powigzanych ze stanem zdrowia przyzebia.
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Widoczne byto takze rosnace znaczenie integracji duzych zbioréw danych (big data), biologii molekularnej
oraz nowoczesnych algorytméw analitycznych. Coraz czeéciej wspoétczesna stomatologia przestaje opierac
sie wytgcznie na klasycznej ocenie klinicznej i radiologicznej, a zaczyna wykorzystywac narzedzia umozli-
wiajace analize ogromnych ilosci danych epidemiologicznych, genetycznych i biologicznych. W wielu se-
sjach podkreslano, ze rozwdj Al moze w najblizszych latach znaczaco zmieni¢ sposéb diagnostyki, kwalifika-
¢ji pacjentéw do leczenia oraz monitorowania efektéw terapii.

Duze zainteresowanie wzbudzaty réwniez zagadnienia zwigzane z zastosowaniem sztucznej inteligencji
w zdrowiu publicznym i epidemiologii. Coraz wiecej zespotéw badawczych wykorzystuje modele uczenia
maszynowego do przewidywania ryzyka choréb przyzebia, oceny wptywu czynnikéw spotecznych i sro-
dowiskowych na zdrowie jamy ustnej czy identyfikacji populacji szczegdlnie narazonych na ograniczony
dostep do opieki stomatologicznej. Podkreslano, ze Al moze w przysztosci odegrac istotng role nie tylko
w diagnostyce indywidualnego pacjenta, ale rowniez w planowaniu systeméw ochrony zdrowia i progra-
mow profilaktycznych.

Konferencja w San Diego pokazata réwniez, ze sztuczna inteligencja staje sie jednym z kluczowych kierun-
kow rozwoju wspoétczesnych badan stomatologicznych. Tematyka Al pojawiata sie nie tylko w sesjach po-
$wieconych technologiom cyfrowym, ale takze w prezentacjach dotyczacych periodontologii, implantolo-
gii, radiologii, medycyny regeneracyjnej, patologii jamy ustnej oraz zdrowia publicznego. Swiadczy to o tym,
ze rozwoj narzedzi opartych na sztucznej inteligencji coraz silniej przenika wszystkie obszary wspoéfczesnej
stomatologii. IADR 2026 uwidocznito, ze nadchodzace lata moga przynies¢ istotng transformacje sposobu
prowadzenia badan naukowych, diagnostyki oraz planowania terapii. Sztuczna inteligencja przestaje byc¢
wylacznie technologicznym trendem - staje sie jednym z najwazniejszych elementéw przysztosci nowocze-
snej medycyny i stomatologii.

W trakcie konferencji prezentowano réwniez rozwigzania wykorzystujace robotyke oraz technologie immer-
syjne, w tym systemy oparte na rozszerzonej rzeczywistosci i urzadzeniach typu mixed reality, kojarzonych
m.in. z technologiami rozwijanymi przez najwieksze $wiatowe firmy technologiczne. Zastosowania robo-
tyczne i cyfrowe pojawiaty sie jednak przede wszystkim w kontekscie dydaktyki, symulacji klinicznych oraz
nowoczesnych metod ksztatcenia studentéw i lekarzy dentystéw, a nie jako rozwigzania rutynowo stosowa-
ne obecnie w codziennej praktyce kliniczne;j.

W praktycznych szkoleniach i pokazach nowoczesnych technologii uczestniczyta réwniez dr Beata Wisniew-
ska z Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu, ktéra brata udziat w prezentacjach
systemow symulacyjnych, rozwigzan opartych na rozszerzonej rzeczywistosci oraz nowoczesnych platform
dydaktycznych wykorzystywanych w edukacji stomatologiczne;j.

Reprezentacja z UMP

Udziat w IADR General Session stanowi nie tylko mozliwos$¢ zapoznania sie z najnowszymi osiggnieciami
Swiatowej stomatologii i medycyny, ale réowniez okazje do aktywnej prezentacji wtasnych badan naukowych
na forum miedzynarodowym. Tegoroczna konferencja byta takze istotnym sukcesem naukowcow skupio-
nych wokoét Katedry Chirurgii Stomatologicznej, Choréb Przyzebia i Btony Sluzowej Jamy Ustnej Uniwersy-
tetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu. Reprezentanci poznanskiego osrodka aktywnie
uczestniczyli w sesjach naukowych konferencji, prezentujac tacznie cztery prace dotyczace wspoétczesnych
kierunkéw badan w stomatologii i medycynie.

Wygtoszone podczas konferencji prace przygotowano w ramach trzech interdyscyplinarnych zespotéw ba-
dawczych, angazujacych lekarzy dentystow, lekarzy oraz specjalistow wspotpracujacych takze z innymi
o$rodkami akademickimi. Reprezentacje Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Pozna-
niu tworzyli: dr Beata Wisniewska, dr Ewelina Golinska-Kardach, Samir Rahma oraz prof. Marzena Wyganow-
ska - kierownik Katedry Chirurgii Stomatologicznej, Chordb Przyzebia i Btony Sluzowej Jamy Ustnej.
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Istotng role naukowa w realizowanych projektach odgrywata dr Beata Wisniewska, aktywnie rozwijajaca
tematyke zastosowan sztucznej inteligencji i nowoczesnych technologii w stomatologii, czego potwierdze-
niem byta rowniez prezentacja ustna oraz powierzenie jej funkgcji przewodniczacej sesji plakatowej podczas
konferencji. Jednoczesnie catos¢ dziatalnosci naukowej i konferencyjnej realizowana byta pod kierownic-
twem prof. Marzeny Wyganowskiej, od lat rozwijajacej dziatalno$¢ naukowa Katedry oraz wspierajgcej mie-
dzynarodowa aktywnos$¢ badawcza poznanskiego osrodka.

Wsrod prezentowanych prac w obszarze Al szczegdlnie wyrdzniat sie temat podjety przez dr Beate Wi-
Sniewska w pracy pt. ,Artificial Intelligence and Periodontal Links to Pulmonary Disease”. Mozliwos¢ wyko-
rzystania sztucznej inteligencji do analizy zaleznosci pomiedzy przewlektym stanem zapalnym w obrebie
jamy ustnej a wybranymi chorobami uktadu oddechowego w kontekscie tzw. osi oral-lung axis wpisata sie
w najbardziej aktualny trend konferencji, akcentujac jednoczesnie interdyscyplinarno$¢ takiego spojrzenia.
W pracy przedstawiono koncepcyjny model integrujacy dane mikrobiologiczne, biomarkerowe oraz klinicz-
ne przy wykorzystaniu algorytméw sztucznej inteligencji, podkreslajac potencjat nowoczesnych metod ana-
lizy danych w badaniu powigzan pomiedzy chorobami przyzebia a schorzeniami ogélnoustrojowymi. Praca
stanowita jednoczesnie kontynuacje zainteresowan naukowych dr Beaty Wisniewskiej dotyczacych problema-
tyki zebopochodnych ognisk siejacych oraz ich znaczenia w medycynie ogdlnej. W ostatnich latach badania te
zostaty rozszerzone réwniez o tematyke sztucznej inteligencji i nowoczesnej analizy danych biomedycznych.
Kierunek zwigzany z zastosowaniem Al w stomatologii dr Beata Wisniewska rozwija konsekwentnie od kilku lat,
a jego poczatki prezentowane bylty juz podczas IADR General Session 2025 w Barcelonie.

Kolejna z prezentowanych prac pt. ,Al-Based Risk Prediction of Periodontal Disease in Underserved” kon-
centrowata sie na mozliwosciach wykorzystania sztucznej inteligencji i uczenia maszynowego w ocenie
ryzyka choréb przyzebia na poziomie populacyjnym, szczegdlnie w grupach o ograniczonym dostepie
do opieki stomatologicznej. Autorzy przedstawili koncepcyjny model oparty na analizie danych epide-
miologicznych, socjoekonomicznych i srodowiskowych, wskazujac potencjat nowoczesnych narzedzi
Al w identyfikacji pacjentéw z grup podwyzszonego ryzyka jeszcze przed wystapieniem zaawansowa-
nych objawéw klinicznych. W pracy podkreslono mozliwos¢ wykorzystania sztucznej inteligencji nie tylko
w diagnostyce klinicznej, ale réwniez w dziataniach z zakresu zdrowia publicznego, profilaktyki oraz mo-
nitorowania epidemiologicznego choréb przyzebia. Szczegdlng uwage zwrécono na role nowoczesnych
modeli analizy danych w planowaniu programéw profilaktycznych oraz wspieraniu bardziej dostepnej
i spersonalizowanej opieki stomatologicznej. Autorami projektu byli: Kosma Piekarski (prezentujacy pra-
ce), dr Ewelina Golinska-Kardach, dr Beata Wisniewska oraz prof. Marzena Wyganowska.

Ponadto zespot autoréw: Sandra Spychata (autor prezentujacy), Kosma Piekarski, dr Beata Wisniewska, dr
Ewelina Golinska-Kardach, Samir Rahma oraz prof. Marzena Wyganowska - podjat temat roli mikroRNA
(miRNA) w procesach zapalnych i regeneracyjnych zachodzacych w tkankach przyzebia. W pracy pt. MicroRNA-
Mediated Control of Periodontal Immune-Regenerative, autorzy przedstawili koncepcje tzw. immunorege-
neracyjnej modulacji, wskazujac, ze wybrane miRNA moga petni¢ funkcje molekularnych regulatoréw przej-
$cia pomiedzy faza przewlektego stanu zapalnego a procesami naprawczymi i regeneracyjnymi. W pracy
omowiono potencjalne znaczenie miRNA w regulacji odpowiedzi immunologicznej, proceséw osteogenezy
oraz przebudowy tkanek, podkreslajac ich mozliwe przyszte zastosowania w nowoczesnej terapii periodon-
tologicznej i medycynie regeneracyjne;j.

San Diego 2026 po raz kolejny potwierdzito, ze IADR General Session pozostaje jednym z najwazniejszych
Swiatowych foréw naukowych — miejscem, gdzie spotykaja sie: nauka, klinika, nowoczesne technologie oraz

miedzynarodowa wspétpraca akademicka.

Do zobaczenia w Lizbonie!
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